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Projectonderdeel 1 Versterken van de sportinfrastructuur 
 
Doelgroep 
 

 
• Bestuur en sporttechnisch kader 
• Burgers die een sport willen beoefenen of aan een 

bewegingsactiviteit willen deelnemen 
 
 

 
Beleidstaak 
 

 
• Voorlichting 
• Sportstimulering 
• Verenigingsondersteuning 
• Beleidsafstemming  
 

 
 
Kwaliteitseisen en 
marges 
 
 

 
• Uit landelijk onderzoek blijkt dat verenigingen ondersteuning 

nodig hebben bij het onderhouden en verbeteren van het 
vrijwilligersbestand, sporttechnisch kader en organisatorisch kader. 

• Sportgerelateerde informatie is te beperkt verkrijgbaar en moeilijk 
toegankelijk voor burgers. 

• Er is te weinig aanbod voor verschillende doelgroepen vanuit 
verschillende verenigingen. 

 
 
Lange termijn 
doelstelling 
 
 

 
• Vrijwillig sportkader vergroten en verbeteren. 
• Alle sportgerelateerde informatie toegankelijk maken voor iedere 

burger  
• Samenwerking tussen sportverenigingen en de gemeente 

Vlissingen/ Sportraad bevorderen en een kwantitatief goede 
sportinfrastructuur te creëren  

• Coördineren van sportactiviteiten van verenigingen die zorgen voor 
werving van leden en ledenbehoud 

 
 
Korte termijn 
doelstelling 
 

 
• Het bereiken van een akkoord over de opzet van de sportsite 
• Inwerking stellen van  de sportsite 
• Netwerk creëren consulent/ sportverenigingen 
• Inzichtelijk krijgen van situatie verenigingen  nu en de vragen 

achterhalen 
• Aanbod voor verschillende doelgroepen bij verenigingen vergroten 
• Breedtesport profileren onder een nieuwe naam om bekendheid aan 

het project te geven 
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Activiteiten 2004 
 

 
• Samen met betrokken partijen een sportsite opzetten. 
•  Informatie voor de site verzamelen en ordenen 
• Opstarten Site 
• Verenigingen benaderen over breedtesport en hen stimuleren mee 

te doen middels een interview 
• Onderzoek starten bij verenigingen om vraag te kunnen formuleren 
• Uitbreiden mogelijkheden sportcongressen en te behandelen 

onderwerpen 
• Bijeenkomsten plannen IVA, Sociale hygiëne en andere  
      gerelateerde informatiebijeenkomsten op een vraaggerichte manier 
• Vc Vlissingen ondersteunen in het opzetten van een jeugd activiteit 

en jeugdcommissie 
• In samenwerking met de vrijwilligersbank vrijwilligers werven 

voor sportactiviteiten 
• Ondersteunen badmintonbond bij het opzetten van een senioren 

badminton groep bij Marathon 
• Met afd. communicatie een communicatieplan maken 
  

 
Betrokken partijen 
 

 
• Sportverenigingen 
• Sportraad Vlissingen 
• Gem. Middelburg/ Walcheren 
• Gem. Veere 
• Sportzeeland 
• Vacaturebank vrijwilligers 
• Sportbonden 
• Nisb 
• Nks 
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Projectonderdeel 1 Versterken van de sportinfrastructuur evaluatie 2004 
 
Doelgroep 
 

 
Bestuur en sporttechnisch kader 
Burgers die een sport willen beoefenen of aan een bewegingsactiviteit 
willen deelnemen 
 

 
Lange termijn 
doelstelling 
 
 

 
Conclusie is dat sportverenigingen zich niet bewust zijn van de 
hulpvraag en de mogelijke ondersteuning vanuit de breedtesport. De 
komende jaren moeten worden gebruikt om te inventariseren wat de 
betekenis is van verenigingsondersteuning  
 

 
Korte termijn 
doelstelling 
 
 
 

 
Er is een netwerk ontstaan tussen de grote( actieve) sportverenigingen 
en de gemeente. De sportverenigingen worden geïnformeerd door een 
nieuwsbrief en de internetsite. Er zijn nog geen initiatieven ontstaan 
om nieuwe doelgroepen te plaatsen bij de sportverenigingen. Via een 
aantal grote sportactiviteiten en media aandacht is het 
breedtesportproject “Vlissingen in beweging “ bekend aan het worden 
onder verschillende doelgroepen 
 

 
Activiteiten 2004 
 
 

 
• Netwerk opgezet tussen sportverenigingen via interview aan de 

hand van een vragenlijst( 11 grote sportverenigingen) 
• Aanbod van cursussen ( 4 IVA / 3 EHBSO) 
• Site  www.vlissingen.nl/vlissingeninbeweging  
• Naamsbekendheid: Vlissingen in beweging 
• Nieuwsbrief 2 keer per jaar 
• Aanbod sportcongressen 
• Ondersteuning VC Vlissingen niet gelukt ( jeugd participatie en 

werving) 
• Samenwerking met vrijwilligersbank 
• Badmintongroep in oprichting 
• Communicatieplan 2004  
 

 
Betrokken partijen 
 

 
• Sportverenigingen 
• Sportraad Vlissingen 
• Gem. Middelburg/ Walcheren 
• Gem. Veere 
• Sportzeeland 
• Vacaturebank vrijwilligers 
• Sportbonden 
• Nisb 
• Nks 
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Beschrijving Verbeteren sportinfrastructuur 
 
 
 
Het projectonderdeel verbeteren sportinfrastructuur is breed omvattend. Het stelt een aantal 
doelen die gericht zijn op een betere communicatie tussen bestuurders van sportverenigingen 
en gemeenten. Daarnaast moet sportgerelateerde informatie zo toegankelijk mogelijk gemaakt 
worden. 
Inmiddels zijn er 11 sportverenigingen geïnterviewd. Dit gesprek is gehouden aan de hand 
van een vragenlijst. Middels deze vragenlijst  is er getracht een goed beeld te krijgen van de 
structuur van de vereniging. Daarnaast is het breedtesportproject Vlissingen in beweging 
geïntroduceerd. Hiermee is aangegeven dat sportverenigingen winst kunnen behalen wanneer 
zij zich actief opstellen voor breedtesport projecten en dat wanneer zij zelf initiatief tonen, zij 
er leden mee zouden winnen. 
 
In het afgelopen jaar is gebleken dat sportverenigingen vooral bezig zijn hun eigen taken uit te 
voeren en geen tijd hebben om zich in te zetten voor nieuwe initiatieven. Er zijn ook 
verenigingen waar één of twee personen zijn die wel initiatief tonen en zelf met ideeën 
komen. Doelstelling van de breedtesport is dan ook om het aantal verenigingen dat 
participeert in de breedtesport vergroten. 
 
In het afgelopen jaar heeft Vlissingen in beweging haar website geopend. Deze website is 
aangesloten bij de gemeentelijke site. Alle informatie over het project is weergegeven. Ook 
andere informatie over de sportafdeling van de gemeente is terug te vinden op de site zoals 
tarieven, verhuur van accommodaties en de bereikbaarheid van het kantoor. 
Naast de algemene informatie wordt er regelmatig verslag gedaan van activiteiten en worden 
er foto’s geplaatst. 
 
 
Naast deze algemene informatie weergave geeft Vlissingen in beweging twee maal per jaar 
een nieuwsbrief uit. Deze wordt verstuurd naar onderwijsinstellingen, zorginstanties, 
sportverenigingen en andere geïnteresseerden. 
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Projectonderdeel 2 Belangenbehartiging sport Vlissingen evaluatie 2004 
 
Doelgroep 
 

 
• Sportverenigingen 
• Senioren vanaf 50/ 55 plus 
• Jeugd en jongeren 
• Allochtonen 
• Mensen met een functie beperking en/of chronisch zieken 
  

 
Beleidstaak 
 

• Verenigingsondersteuning 
• Sportstimulering 
• Voorlichting 
• Beleidsafstemming 
 

 
 
Kwaliteitseisen en 
marges 
 
 

 
Op dit moment zijn er alleen afgevaardigde vanuit de verenigingen in 
de sportraad. Met de nieuwe ontwikkelingen rond de breedtesport is 
het van belang dat iedere doelgroep vertegenwoordigd wordt. 

 
Lange termijn 
doelstelling 
 
 

 
Iedere doelgroep moet vertegenwoordigd worden in de sportraad en 
inspraak hebben op het sportbeleid van de gemeente Vlissingen. 

 
Korte termijn 
doelstelling 
 

 
• Subgroepen creëren met afgevaardigde uit verschillende terreinen 

van de doelgroepen. Deze mensen geven  rechtstreeks vanuit de 
doelgroep aan wat er speelt en wat de wensen zijn. 

 
 
Activiteiten 2004 
 

 
• Mensen benaderen om plaats te nemen in een subgroep 

Jongeren, Ouderen, Galmdocent, Ouderenbond, Onderwijzer, 
Vakdocent, Gehandicapten, Allochtonen, sportbuurtwerker, wijk/ 
jongerenwerker etc. 

• Onderzoeken juridische afspraken 
• Indelen nieuwe afgevaardigden 
• Benaderen sportverengingen middels een eigen vragenlijst 

Waarbij er verenigingen uit verschillende takken van sport 
benaderd worden. ( ongeveer 10 per jaar ) 

• Verkiezingen sportverenigingen 
• Uiteindelijke samenstelling bekent maken 
 
 

 
 
 

 7



 
Projectonderdeel 2 Belangenbehartiging sport Vlissingen 
 
Doelgroep 
 

 
• Sportverenigingen 
• Senioren vanaf 50/ 55 plus 
• Jeugd en jongeren 
• Allochtonen 
• Mensen met een functie beperking en/of chronisch zieken 
  

 
Lange termijn 
doelstelling 
 
 

 
De sportraad nieuwe stijl is per 1 september 2004 gestart. Met ingang 
van de nieuwe structuur zullen we er naartoe werken in de toekomst 
alle doelgroepen te vertegenwoordigen in de sportraad. Op dit moment 
zit de sportraad in de opstart fase. 

 
Korte termijn 
doelstelling 
 

 
Naast de subgroepen van de sportverenigingen zijn er groepen ontstaan 
bij de secties gezondheid en sport en jeugd en sport. Er vinden vier 
bijeenkomsten per jaar per sectie plaats. Op uitnodiging schuiven  
andere partijen aan. Wanneer er meer bijeenkomsten nodig zijn om een 
bepaalde actie te ondernemen komt dit naast de reguliere 
bijeenkomsten. 

 
Betrokken partijen 
 

 
• Gemeente Vlissingen 
• Sportraad Vlissingen 
• Sportverenigingen 
• Jeugd/ jongeren 
• Ouderen 
• Allochtonen 
• Gehandicapten 
 

 
 
 
Sportraad nieuwe stijl 
 
Per 1 juli 2004 is de sportraad nieuwe stijl ingegaan. Dit betekent een verandering van secties. 
Naast een voorzitter, secretaris, adviseuse, functionaris en een notulist waren er voorheen 
alleen vertegenwoordigers van sportverenigingen. 
Inmiddels zijn er naast de vertegenwoordigers van de sportverenigingen ook verschillende 
doelgroepen. Er zijn 3 sectie samengesteld bestaande uit meerdere doelgroepen. Zo hebben 
we Jeugd en sport, Gezondheid en sport en Recreatie en sport. De vertegenwoordiger van 
deze secties worden ingelicht door mensen uit de doelgroep.  
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Projectonderdeel 3 Kwaliteitsimpuls bewegingsonderwijs 
 
Doelgroep 
 

 
• Leerlingen van basis- en voortgezet onderwijs 
• Leerkrachten en schoolbestuurders 
• Kaderleden en bestuurders van sportverenigingen 
 

 
Beleidstaak 
 

 
• Sportstimulering 
• Beleidsafstemming tussen verschillende beleidsonderdelen van de 

gemeente( overleg plannen waarbij samenwerking / invulling project 
centraal staat) 

• Ondersteuning bieden bij het maken van een keuze uit verschillende 
methoden voor ondersteuning bew.onderwijs 

• Het vergroten van de deskundigheid bij groepsleerkrachten en het 
vergroten van draagvlak bij schoolbestuurders 

• Ondersteuning bieden bij samenwerking met sportverenigingen en 
sportaanbieders. 

 
 
 
Kwaliteitseisen en 
marges 
 
 

 
• Uit landelijk onderzoek is gebleken dat er onder de jeugd te weinig aan 

sport gedaan wordt. Een goede basis begint daarom op het 
basisonderwijs. 

• Uit de afgenomen vragenlijst aan schooldirecties is gebleken…….. 
• Er kan meer gedaan worden aan het kennis maken met verschillende 

sporten zodat de doorstroom naar de sportverenigingen groter wordt. 
• In de toekomst zijn groepsdocenten niet meer bevoegd om 

bewegingsonderwijs te geven. 
 

 
Lange termijn 
doelstelling 
 
 

 
• Het bewegingsaanbod en de kwaliteit ervan verbeteren.  
• Draagvlak creëren op bestuurlijk niveau 
• Toename samenwerking tussen scholen, sportbuurtwerker  en 

sportverenigingen of overige sportaanbieders. 

 
Korte termijn 
doelstelling 
 

 
• Samen met de scholen en schoolbestuurders een keuze maken voor een 

ondersteuningsmethode bewegingsonderwijs 
• Een aantal scholen in Vlissingen enthousiastmeren om als pilot school te 

fungeren voor een nieuw project ondersteuning bewegingsonderwijs 
• Coördinator bewegingsonderwijs aanstellen 
• Het aanbod van de sportieve school uitbreiden met nieuwe sporten en 

gastlessen 
• Een samenwerkingsvorm creëren tussen school en sportbuurtwerk en 

sportverenigingen 
 

 
Activiteiten 2004 
 

 
• Enquête afnemen onder schooldirecties 
• Het uitwerken van de enquête en een conclusie maken  
• Samenwerkings- overeenkomst sluiten met Archipel over coördinatie 
• Organiseren informatieavond voor schoolbestuurders over de 

mogelijkheden ondersteuningsmethodes 
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• Aanstellen bewegingscoördinator en nagaan voor hoeveel uur er nodig is 
afhankelijk van de pilotscholen 

• Uitwerken werkwijze ondersteuning en start project 
• Keuze maken welke groepen starten als pilot 
• Uitwerken financiële verdeling sport /onderwijs /jeugd en jongeren en 

eigen verantwoordelijkheid van de school 
• Onderzoeken beschikbare materialen 
• Het opstellen en bijstellen  van een plan van aanpak voor schooljaar 

2004/2005indelen van rooster bewegingsonderwijs 
•  Meerjarenplan maken met werkgroep bewegingsonderwijs 
• Afnemen enquête onder jongeren 8-12 jaar op school ( nulmeting) 
• Activiteit organiseren voor scholen i.s.m. sportbuurtwerker en 

verenigingen ( Skate-evenement) ( instuif) 
 
Betrokken partijen 
 

 
• Afdeling welzijn gemeente Vlissingen ( onderwijs, jeugd, 

gez.heidsbeleid) 
• Vakdocenten ( archipel) / werkgroep / Sportzeeland 
• Sportverenigingen en andere sportaanbieders 
• Bestuurders basisscholen 
• Sportzeeland 
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Projectonderdeel 3 Kwaliteitsimpuls bewegingsonderwijs 
 
Doelgroep 
 

 
• Leerlingen van basisonderwijs 
• Leerkrachten en schoolbestuurders 
• Kaderleden en bestuurders van sportverenigingen 
 

 
Lange termijn 
doelstelling 
 
 

 
Er is een start gemaakt met de kwaliteit van het lesgeven. Draagvlak onder 
bestuurders basisscholen en beleidsmedewerkers is in gang gezet en 
bevorderd.  
Er is een gezamenlijke doelstelling gecreëerd 
 
Vakdocenten voor de gymles op alle basisscholen in Vlissingen en 
Middelburg voor 2009! 
 

 
Korte termijn 
doelstelling 
 

 
Er is een samenwerkingsverband met Archipel opgestart, er is een keuze 
gemaakt met welke methode gewerkt wordt, er zijn coördinatoren aangesteld 
en men is gestart op een aantal scholen met het ondersteunen van de 
groepsdocenten. Doelstelling is om alle scholen te hebben bediend ruim voor 
het einde van de breedtesport. 

 
Activiteiten 2004 
 

 
Totaal 23 uur ondersteuning verdeeld onder 3 vakdocenten. Geprobeerd 
wordt om ongeveer 10 scholen per jaar te ondersteunen. Dit is een eerste 
opzet en kan nog gewijzigd worden. 
In 2004 zijn in het eerste half jaar 5 scholen ondersteund 
 

 
Betrokken partijen 
 

 
• Afdeling welzijn gemeente Vlissingen ( onderwijs, jeugd, 

gez.heidsbeleid) 
• Vakdocenten ( archipel) / werkgroep / sportzeeland 
• Sportverenigingen en andere sportaanbieders 
• Bestuurders basisscholen 
• Sportzeeland 
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  Rugby clinic 
 
 
 
 
 
 
 
    “Natte gymles” 
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Projectonderdeel 4  Sport voor ouderen 
 
Doelgroep 

 
• Senioren 55 plus 
• Sportverenigingen 

 
 
Beleidsonderdeel 

 
• Sportstimulering 
• Verenigingsondersteuning 
 

 
 
Kwaliteitseisen en 
marges 

 
• Het Galm project is een zeer effectief bewegingsprogramma voor mensen 

van 55 plus . Op dit moment is er geen Galm groep actief. Het project 
moet weer opgepakt worden en een nieuwe impuls krijgen in Vlissingen. 
Daarnaast is het van belang om middels de juiste coördinatie de kwaliteit 
en continuïteit te waarborgen. 

     Verenigingen moeten  ondersteund worden in hun senioren beleid om tot    
een zo breed mogelijk aanbod te komen. 

 
 
Lange termijn 
doelstelling 

 
• Een bijdrage leveren om een actieve leefstijl te creëren bij burgers vanaf 

55 plus en alle mogelijke voorzieningen daarvoor vergroten en verbreden 
• Kwaliteit van de docenten vergroten en verbeteren en de docenten 

onderbrengen in een overkoepelende organisatie zodat alle regels 
gehandhaafd worden en het makkelijker is om elkaar te vervangen. 

 
Korte termijn 
doelstelling 

 
• Doelgroep vertegenwoordigen in de sportraad 
• Minimaal 2 nieuwe Galm groepen in Vlissingen 
• Nieuwe initiatieven ondersteuning betreft seniorensport 
• Werkgroep ouderensport formeren 

 
Activiteiten 2004  

• Werkgroep formeren seniorensport 
• Keuze maken welke wijk er geworven wordt 
• Wervingsactie Galm starten 
• Zoeken docenten voor Galm 
• Vrijwilligers werven voor activiteiten Galm samen met vrijwilligersbank 
• Accommodaties vrijplannen voor test en groepen 
• Voorbereidingen fitheidstest 
• Walcherse groepering Galmdocenten opzetten 
• Docenten onderbrengen ( sportservice punt? ) bij organisatie 
• Nieuwe beweegwijzer uitgeven 
• Ondersteuning bieden opzet badmintongroep bij Marathon 
• Bestaande aanbod voor senioren in beeld krijgen 
• Bestaande groepen ondersteunen en een nieuwe impuls geven 
 

 
Betrokken partijen 

 
• Beleidsmedewerkers afd. Maatschappelijke ontwikkeling 
• Palladium 
• Sportzeeland 
• Bestaande verenigingen 
• Ouderen bonden 
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Sport voor ouderen 2004 
 
Het project onderdeel sport voor ouderen is voornamelijk gericht op de Galm methode. De eerste 
galmtest zal in februari  2005 plaatsvinden. In het afgelopen jaar hebben er gesprekken plaats 
gevonden met de welzijnssticht Palladium, beleidsmedewerker ouderen van de gemeente Vlissingen 
en mensen van Sportzeeland. Uit deze gesprekken is gebleken dat men geen voorkeur aangeeft voor 
een bepaalde wijk. Omdat er in iedere wijk gemiddeld 1200 inwoners zijn tussen de 55 en 65 jaar 
kunnen we 5 projecten uitvoeren gedurende de periode van de breedtesport. 
De testen/ benaderingen per wijk zullen elkaar opvolgen zodat we voor 2009 alle wijken hebben 
benaderd. 
 
Afgelopen jaar hebben veelal voorbereidende activiteiten plaats gevonden om te kunnen starten in 
februari 2005. 
 
Er zal worden gekeken de beweeggroepen die ontstaan uit de test in te bedden in de bestaande 
structuur bij lokale sportverenigingen. Naast deze methode loopt het traject op te kijken of er een 
ouderen sportvereniging opgestart kan worden. 
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Projectonderdeel 5 Sportbuurtwerk 
 
Doelgroep 
 

 
• Wijk en buurtbewoners 
• Jeugd 4 t/m 18 
• Sportaanbieders  
 

 
Beleidsonderdeel 
 

 
• Sportstimulering 
• Verenigingsondersteuning 
 

 
 
Kwaliteitseisen en 
marges 
 
 

 
• Uit landelijk onderzoek blijkt dat jongeren zich tegenwoordig minder 

bezighouden met buitenspelen en sporten. 
• De gang naar sportverenigingen neemt af 
• Vanuit de welzijnsbelangen komt de vraag om sportactiviteiten in te 

zetten als middel om jongeren op een positieve manier hun vrije tijd in te 
laten delen 

 
Lange termijn 
doelstelling 
 
 

 
• Draagvlak creëren onder beleidsmedewerkers en betrokken partijen van 

de Gem. Vlissingen 
• Een gevarieerd sport aanbod incidenteel en structureel aanbieden voor 

een zo  groot mogelijke groep buurtbewoners in Vlissingen toewerkend 
naar een aanbod van 24 uur per week. 

• Meer vrijwilligers werven uit verschillende doelgroepen en deze mensen 
betrekken in een sportactiviteit in de wijk, hopende dat ze in een later 
stadium zelf deze activiteiten kunnen organiseren. 

• Het bewegingsgedrag van burgers vergroten 
• Het sportbuurtwerk afstemmen op de activiteiten van  een verenging en 

op school zodat er een compleet aanbod komt met verschillende sporten 
 
Korte termijn 
doelstelling 
 

 
• In een aantal wijken sportactiviteiten laten plaatsvinden voor in eerste 

plaats de jonge kinderen 
• In overeenstemming met Gem.Middelburg gezamenlijke 

sportbuurtwerker aanstellen 
• Nieuwe Whoznext-teams opstarten 
 

 
Activiteiten 2004 
 

 
• Overleg plannen met betrokken partijen over afstemming sportbuurtwerk 
• Samen met Middelburg afstemmen profiel sportbuurtwerker 
• Plan schrijven voor college 
• Maken financieel overzicht uitgave sportbuurtwerk 
• Aanstellen sportbuurtwerker 
• Qui-vive contracteren voor zomer 2004 voor een aantal weken als 

ondersteuning van de sportactiviteiten van de sportbuurtwerker 
• Meerjaren plan schrijven sportbuurtwerk 
• Invulling van functie sportbuurtwerker bepalen en het aantal te werken 

uren 
• Opzet sport inhoudelijk maken 
• Verenigingen informeren en vragen of zij een aandeel kunnen leveren 
• Materialen nagaan en eventueel nieuw aanschaffen 
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• Vc Vlissingen ondersteunen plan straatvoetbal en whoznext 
• Eventueel straatspeeldag organiseren i.s.m. verenigingen. 
• Ondersteunen whoznext bossenburg (toernooi baskensburg, Houtuyn) 
 

 
Betrokken partijen 
 

 
• Afdeling welzijn gemeente Vlissingen 
• Sportzeeland 
• Nisb 
• Nks 
• Gemeenten 
• CIOS 
• Palladium 
• Whoznext 

 
 
 
 
 
 

 17



 
 
Sportbuurtwerk 2004 
 
Doelstelling 
 
Een gevarieerd sportaanbod leveren voor een zo groot mogelijke groep wijk/ buurtbewoners in 
Vlissingen waardoor de leefbaarheid binnen de wijk/ buurt versterkt wordt en het beweeggedrag van 
de bewoners wordt bevorderd. 
 
 
Beleidsdoelen 
 
 
1. Buurtsport krijgt een plaats in wijkontwikkelingsplannen ( autovrije zones, trapveldjes,  

gymzalen) 
2. Er wordt geïnvesteerd in een sportbuurtwerker die in samenwerking met vrijwilligers 

sportactiviteiten kan aanbieden in wijk/ buurt 
3. Er worden op wijk- en buurt niveau sportbuurtwerkgroepen geformeerd 
4. Ontwikkelen van een goed vrijwilligersbeleid 
5. Samenwerking tussen sportbuurtwerk en sportverenigingen om sportkennismakingsactiviteiten 

te organiseren en zo de doorstroom naar de vereniging te bevorderen 
6. Sportbuurtwerk onderbrengen bij openwijkschool of bredeschool 
 
Bezetting 
 
 
1. Beleidsmedewerker sport voor het maken van beleid 
2. Coördinator sport en bewegen die zorg draagt voor de combinatie buurt, onderwijs en sport 

(BOS) en die de schakel is tussen beleidsmedewerker en sportbuurtwerker, schooldirectie, 
sportverenigingen en alle betrokken partijen 

3. Sportbuurtwerker voor het uitvoeren van sportactiviteiten  
4. Vrijwilligers en uitvoerder vanuit de welzijnsstichting  
 
 
1 Middelen 
 
 
1. Structureel sportbuurtwerk op  vaste tijden en locaties in Vlissingen 
2. Structurele ( terugkomende) activiteiten zoals sportinstuiven, toernooien en clinics 

bijvoorbeeld in schoolvakanties 
3. Incidentele activiteiten zoals sportkennismakingsdagen 
4. Whoznext 
5. Het geven van sportlessen door sportverenigingen 
6. Onderwijs en sportbuurtwerk organiseren gezamenlijk sportactiviteiten 
7. Aanbieden cursus ( RSLA) aan vrijwilligers 
8. Aansluiten bij bestaande overlegstructuren in wijk/ buurt 
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Uitvoering structureel 
 
Bij de start van de breedtesport werd gesproken over een samenwerking van sportbuurtwerkers tussen 
Middelburg en Vlissingen. Bij de uitvoering van de activiteiten is gebleken dat elke activiteit op 
dezelfde tijd plaatsvindt. Daarom is er voor gekozen ieder zijn eigen uitvoerder in te zetten. Bij 
eventuele uitval van de sportbuurtwerker wordt wel geprobeerd elkaars activiteiten over te nemen 
maar dit is in een heel enkel geval mogelijk. 
 
Sportbuurtwerker 
 
 
Paauwenburg       Vrijdag  15:30 – 16:30 uur  doelgroep 5-9 jaar  Paauwenburgzaal 
     16:30 – 17:30 uur  doelgroep 10-14 jaar   
      
Oost-souburg    Donderdag 15:30 uur – 17:30 uur ( alleen 1e uur binnen locatie)            

     Gymzaal van Ginkelstraat 
 
Bossenburg          Woensdag 15:30 – 16:30 uur doelgroep    5-9    jaar Houtuyn 
     16:30 -  17:30 uur   doelgroep 10- 14 jaar  
      
Middengebied     Dinsdag 15:30 - 17:30 uur doelgroep     5-9   jaar plaats CSW 

      14:00 -  15:00 uur doelgroep   10-14 jaar       
     
 
In de toekomst kan er bij de verlengde schooldag of bredeschool worden aangesloten en zullen de vrije 
uren van de sportbuurtwerker worden opgevuld met andere activiteiten.  
 
Het sportbuurtwerk loopt nu een half jaar en blijkt een groot succes. Er komen gemiddeld 30 kinderen 
per dag naar de sportactiviteiten. De sportbuurtwerker kent de jongeren inmiddels en heeft een band 
opgebouwd.  
De sportbuurtwerker geeft nu nadrukkelijk aan dat er uitbreiding moet komen wil de veiligheid 
gewaarborgd blijven. In het nieuwe jaar zal er uitbreiding komen in uitvoerend personeel. 
 
Samenwerking 
 
Voor het komende jaar is er een samenwerking ontstaan tussen het jongerenwerk van stichting 
Palladium en de sportbuurtwerker/ coördinator sport en bewegen. Er is een jaarrooster opgesteld om 
de activiteiten op elkaar af te  stemmen en gezamenlijk activiteiten aan te bieden. 
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Activiteiten 2004 
 
Opening Vlissingen in beweging 7 juli 2004 
 
Sportmiddag voor alle leeftijden in sporthal Baskensburg 13.00-17.00 uur 
Panna knock-out 
Luchtkussen 
Rolstoelhockey 
Rolstoeldansen  
Handboogschieten 
Spinning 
 
Skate-safe basisscholen 
 
Drie basisscholen groep 7 en 8 hebben meegedaan aan de skate clinic van de skate-bond. 
 
Zomeractiviteiten 4-14 jaar 
 
Dinsdag  27 juli  Bloemenlaan  Voetbalboarding 
Woensdag  28 juli  Indianenveld  Voetbalboarding 
Donderdag   29 juli  Plein Mozaïek  Voetbalboarding 
Vrijdag  30 juli  L. de colignyschool Voetbalboarding 
Dinsdag  3 augustus Bloemenlaan  Dansen/ springkussen 
Woensdag  4 augustus Indianenveld  Streetdance/ springkussen 
Donderdag   5 augustus Plein Mozaïek  Dansen/ springkussen 
Vrijdag  6 augustus L. de colignyschool Streetdance/springkussen 
Dinsdag  10 augustus Bloemenlaan  Mikspelen/ballonvouwen 
Woensdag  11 augustus Indianenveld  Mikspelen/ballonvouwen 
Donderdag   12 augustus Plein Mozaïek  Mikspelen/ballonvouwen  
Vrijdag  13 augustus L. de colignyschool Mikspelen 
Dinsdag  17 augustus Bloemenlaan  speedtest/voetb./bask.b/schmink 
Woensdag  18 augustus Indianenveld  Speedtest/voet.b/bask.b/schmink 
Donderdag   19 augustus Plein Mozaïek  Speedtest/voetb./basb./schmink  
Vrijdag  20 augustus L. de colignyschool Speedtest/voetb/bask/schmink 
Dinsdag  24 augustus Bloemenlaan  Estafettespelen/luchtkussen  
Woensdag  25 augustus Indianenveld  Estafettespelen/luchtkussen 
Donderdag   26 augustus  Plein Mozaïek  Estafettespelen/luchtkussen 
Vrijdag  27 augustus L. de colignyschool Estefettespelen/luchtkussen 
Dinsdag  31 augustus Bloemenlaan  Bungeerun/hindernisbaan 
Woensdag  1 september Indianenveld  Bungeerun/klimluchtkussen 
Donderdag   2 september Plein Mozaïek  Bungeerun/ klimluchtkussen  
Vrijdag  3 september L. de colignyschool Bungeerun/hindernisbaan 
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Zomeractiviteiten: 
 
Doelgroep:   12-20 jaar 
Wat: Fun-4-all zorgt ervoor dat professionele basketballers ( w.o. Henk 

Pieterse) en Streetdancers drie maal een clinic komen geven. Men kan 
meedoen met wedstrijden, trucs  of -trainingsvormen aanleren. 
Daarnaast wordt er een verassingsport aangeboden naast de twee andere 
clinics. 

Waar:   Baskensburgplein in Vlissingen 
Wanneer:   Vrijdag 20 en 27 augustus en 3 september van 18:30 tot 21:30 uur 
Georganiseerd door: Vlissingen in beweging i.s.m. Fun-4-all 
 
 
Panna Knock-out toernooi herfstvakantie 
 
Opblaasbare voetbalkooi. Drie voorspeeldagen door de wijken heen. Finale dag op 
stadhuisplein te Vlissingen.  
Gemiddeld 70 deelnemers per dag. 
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Whoznext 
 
In Vlissingen zijn op dit moment twee teams actief. Team The Outlaws”” en team “”Scheldemond. 
In het afgelopen jaar zijn er meerdere initiatieven geweest om nieuwe teams op te starten. Zo wilde 
een voetbal vereniging wat doen aan de jeugdafdeling van hun club. Er zijn bijeenkomsten  geweest 
waarbij de opzet van een team al vorm kreeg. Helaas is dit door te weinig initiatief van de club niet 
door gegaan. 
Er lopen nog twee trajecten bij ene turnvereniging en bij een tennisvereniging. 
 
Team The”Outlaws” 
 
Dit team bestond het afgelopen jaar uit vier jongeren tussen de 17 en 21 jaar. Door de leeftijd zijn er 
inmiddels nog maar twee over. Deze leden zijn eigenlijk ook al te oud maar willen niet stoppen. Er 
vinden nog geen wervingsacties plaats en er moet in het nieuwe jaar met de jongeren gesproken 
worden over de toekomst van het team. 
 
Team ‘Scheldemond” 
 
Dit team bestaat uit 6 jongeren. Het team richt zich alleen maar op de jeugd binnen de school. Daarom 
is het lastig om een indruk te krijgen wat er speelt binnen het team en wat hun activiteiten zijn. Dit 
team is wel erg actief binnen de school. 
 
 
 
 
Activiteiten Whoznext 
 
Team Bossenburg: 
 
Breakdance activiteit wijk Bossenburgh 
Sinterklaas activiteit  
Sportdag sporthal Baskensburg basketbal en voetbal 
Ondersteuning opening Vlissingen in beweging 
Aanzet multifunctioneel terrein in de wijk 
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Projectonderdeel 6 Sportstimulering specifieke doelgroepen 
 
Doelgroep 
 

 
• Mensen met een functie beperking 
• Chronisch zieken 

 
Beleidsonderdeel 
 

 
• Sportstimulering 
• Verenigingsondersteuning 

 
 
Kwaliteitseisen en 
marges 
 
 

 
• Nog niet alle sport accommodaties zijn aangepast voor deze doelgroep 
• Nog lang niet iedere vereniging heeft een aanbod voor deze doelgroep 
• Nog te weinig mensen uit deze doelgroep maken gebruik van de 

sportmogelijkheden  

 
Lange termijn 
doelstelling 
 
 

 
• Meer intergratie van gehandicapten en chronisch zieken in bestaande 

sportverenigingen 
• Meer informatie voor deze doelgroep beschikbaar stellen 
• Toegankelijkheid van sportblokacties verbeteren 

 
Korte termijn 
doelstelling 
 

 
• Opstarten scalagroep 
• Informatie Vlissingen en omgeving beter toegankelijk maken 
 

 
Activiteiten 2004 
 

 
• Werkgroep formeren  
• Scala project opstarten 
• Docent zoeken en onderbrengen in overkoepelende organisatie 
• Organiseren informatiebijeenkomst verenigingen over aangepast sporten 

binnen de vereniging. 
• Informatie aangepast sporten verzamelen en in nieuwe sportwijzer 

uitbrengen 
• Nieuwe sportgroep plaatsen in de Kwikstaart samen met palladium 
 

 
Betrokken partijen 
 

 
• afdeling welzijn gemeente Vlissingen 
• Sportzeeland 
• palladium 
• Nebas 
• CIOS 
• Gehandicapten verenigingen etc. 
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Projectonderdeel 6 Sportstimulering specifieke doelgroepen 
 
Doelgroep 
 

 
• Mensen met een functie beperking 
• Chronisch zieken 

 
Beleidsonderdeel 
 

 
• Sportstimulering 
• Verenigingsondersteuning 

 
Lange termijn 
doelstelling 
 
 

 
Sportaccommodaties worden aangepast bij nieuwbouw maar nog niet bij 
bestaande locaties 

 
Korte termijn 
doelstelling 
 

 
Contacten gelegd met sportverenigingen voor gehandicapten. 
Inventarisatie gedaan bij 11 sportverenigingen waar gehandicapten een 
onderdeel van de vragen vormden. Bijna geen één sportvereniging heeft een 
aanbod of ziet hier de mogelijkheid toe. Kader is het grootste probleem. 

 
Activiteiten 2004 
 

 
Opening Vlissingen in beweging, gehandicapten aanbod 
Sectie gezondheid en sport sportraad Vlissingen 
Communicatie in nieuwsbrief en op de site 
 

 
Betrokken partijen 
 

 
• afdeling welzijn gemeente Vlissingen 
• Sportzeeland 
• palladium 
• Nebas 
• CIOS 
• Gehandicapten verenigingen etc. 
 

 
 
Sportstimulering specifieke doelgroepen 
 
Door de bijeenkomsten van de sectie gezondheid en sport zijn er nieuwe initiatieven ontstaan voor het 
benaderen en stimuleren van chronisch zieken en gehandicapten. Op dit moment wordt er gekeken 
naar de mogelijkheden van het organiseren van een meet/ sportdag voor diabetici. Op deze dag kan het 
apparaat worden geijkt en vervolgens kan men meedoen aan sportactiviteiten of advies hierover 
ontvangen. Op deze manier zouden we een hele grote doelgroep van 18-55 jarige bereiken.
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Dit jaarverslag 2004 is gemaakt door de coördinator sport en bewegen van de 
gemeente Vlissingen. Bij vragen kunt u terecht op onderstaand adres. 
 
Gemeente Vlissingen 
M. Zevenbergen 
Coördinator sport en bewegen 
Edisonweg 9 
4382 NV Vlissingen 
0118-487342/ mzn@vlissingen.nl 
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